
VENERDI' 12 LUGLIO MONTESPERTOLI (FI) - Stadio Mulino del Ponte
Organizzazione Montesport Montespertoli asd

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI e PROMESSE M/F - 1° GIORNATA

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ASTA 16,15 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO

CONFERMA ASTA entro le ore 16,40 CONFERMA MARTELLO entro le ore 16,40

ASTA 17,00 MARTELLO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 17,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 
 LUNGO 18,15 MT. 100 HS - batterie

MT. 110 HS batterie - DISCO 18,25 ALTO
MT. 100 - batterie 18,35

19,10 MT. 100 - batterie
 MT. 400 19,30 PESO

20,00 LUNGO
GIAVELLOTTO 20,00 MT. 400

MT. 110 HS Finale 20,30
20,35 MT. 100 HS Finale

MT. 100 Finale 20,40
20,45 MT. 100 Finale

MT. 1500 20,50
21,05 MT. 1500

MT. 3000 ST 21,20
21,35 MT. 3000 ST

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE  entro le ore 22,00 di Mercoledì 10 Luglio

Nel caso che il numero degli atleti/e confermati nelle gare in cui sono previste batterie e finali sia tale da effettuare Finali Dirette, queste si svolgeranno negli orari previsti per le batterie.

N.B. IL PROGRAMMA ORARIO POTRA' SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI

SABATO 13 LUGLIO MONTESPERTOLI (FI) - Stadio Mulino del Ponte
Organizzazione Montesport Montespertoli asd

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI e PROMESSE M/F - 2° GIORNATA

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 15,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ASTA

CONFERMA MARTELLO entro le 16,10 CONFERMA ASTA entro le 16,10

MARTELLO 16,30 ASTA
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 16,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 

MT. 400 HS 17,45
17,55 MT. 400 HS
18,15 DISCO

ALTO 18,15 TRIPLO
MT. 800 - PESO 18,15

18,35 MT. 800
 MT. 200 18,50

19,20 MT. 200
TRIPLO 19,40 GIAVELLOTTO

19,40 MT. 5000
MT. 5000 20,10

MARCIA KM. 5 20,50 MARCIA KM. 5 

Rappresentante Comitato: Claudio Marchetti
Delegato Organizzativo: Stefano Pancani

N.B. IL PROGRAMMA ORARIO POTRA' SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTIN.B. IL PROGRAMMA ORARIO POTRA' SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI


